RELATO DE EXPERIENCIA [

Dossier

Nos+otras por nuestros derechos.
Una experiencia extensionista entre mujeres,
barrio y antropologia

Victoria Reusa | vicreusaoy@gmail.com | Instituto de Antropologia de
Cérdoba, IDACOR, CONICET, Universidad Nacional de Cérdoba, Cérdo-
ba, Argentina

Alba Romera | ioliyoli@hotmail.com | Organizacién Uni.DH.os-Unién

por los Derechos Humanos, B° Villa El Libertador, Cérdoba, Argentina

Ruth Pomponio | ruthpomponio2018@gmail.com | Organizacién Uni.
DH.os-Unién por los Derechos Humanos, B° Villa El Libertador, Cérdoba,
Argentina

Recepcion: 03/04/20
Aceptacion final: 09/04/20

Resumen

Intentando ser fiel a la experiencia extensionista que recoge, el presente texto es un relato
que articula diferentes voces de un proceso que no podria ser narrado por una sola persona.
Universidad, militancia social y politica, y experiencias barriales de mujeres se encuentran
en nuestras palabras para poder narrar -volver a pensar, discutir y ordenar- qué es y cdmo
construimos “NOS+OTRAS por nuestros derechos”. Producido al calor de la vida y la poli-
tica en un barrio de la ciudad de Cérdoba, entre los procesos organizativos de un grupo de
mujeres y experiencias de extension e investigacion antropoldgica, este material aborda los
derechos de las mujeres y busca ensayar respuestas colectivas a una pregunta comun: “¢Por
qué creemos que esta bueno que las mujeres de los barrios nos juntemos¢”. Desde diversas
trayectorias, percepciones y subjetividades, procuramos (re)construir este enriquecedor

proceso de trabajo conjunto, dandole continuidad, aqui, en nuestra escritura.



Palabras clave: mujeres - barrios populares - politica - antropologia - extensién universita-

ria

Resumo

Tentando ser fiel a experiéncia extensionista que reline, o presente texto é uma histoéria que
articula diferentes vozes de um processo que ndo poderia ser narrado por uma Unica pessoa.
As experiéncias universitarias, de militancia social e politica e de vizinhanca das mulheres
encontram-se nas nossas palavras para podermos narrar - para repensar, discutir e ordenar
- 0 que é e como construimos “Nés+outros para os nossos direitos”. Produzido no calor da
vida e da politica de um bairro da cidade de Cérdoba, entre os processos organizacionais de
um grupo de mulheres e experiéncias de extensado e investigacdo antropoldgica, este mate-
rial aborda os direitos das mulheres e procura ensaiar respostas colectivas a uma pergunta
comum: “Porque pensamos que é bom que as mulheres dos bairros se rednam? A partir de
diversas trajectérias, percepgdes e subjectividades, tentamos (re)construir este enriquece-

dor processo de trabalho em conjunto, dando-lhe continuidade, aqui, na nossa escrita.

Palavras-chave: mulheres - bairros populares - politica - antropologia - extensdo universi-

taria
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Figura n° 1. Presentacion de NOS+OTRAS en el marco del 8M,
Hosital del Sur, Villa El Libertador. Marzo 2020

“NOS+OTRAS por nuestros derechos” es un material que habla de los derechos de las mu-
jeres. A veces le llamamos “librito”, “revista”, o “cartilla”, aludiendo a su formato fisico, ya
que supera a un breve volante pero no alcanza la densidad de un libro. Estd hecho por noso-
tras: mujeres de barrios de la zona sur cordobesa; vecinas, trabajadoras, compafieras de un
grupo y de una organizacién social que, desde sus inicios, hizo de los derechos humanos su
principal bandera de lucha. Surge de nuestras ganas de comunicarnos con otras mujeres, de
contar aquello que hacemos todos los dias, de transmitir la importancia de estar juntas, de

organizarnos para transformar nuestras realidades y vidas cotidianas.

Hacerlo fue un largo proceso de trabajo conjunto. Un camino que nos involucré desde nues-
tras diversas identidades -como mujeres, madres/hijas, compafieras de organizacion, veci-
nas, universitarias-, encontrandonos en nuestras similitudes y diferencias. Desde el inicio,
fue una experiencia que involucré el encuentro de saberes, particularidad que rdpidamente
lo transformd en un proyecto de extensién, enmarcado institucionalmente en la labor de un
equipo de investigacion del Museo de Antropologia (FFyH, UNC) y del IDACOR (CONI-
CET y UNO).

En esta oportunidad, somos tres mujeres -de un grupo de mas de diez- quienes asumimos
el desafio y el compromiso de escribir sobre esta experiencia. Cuando nos pusimos a pensar
en como organizariamos el relato, caimos en la cuenta de que el proceso habia pasado por
diferentes momentos. En primer lugar, el surgimiento de las ideas que le dieron origen nos

trasladé al 2018 y al largo recorrido de conocernos, armar un proyecto de extensién y transi-



tar juntas distintas experiencias (entre la investigacién y la vida en el barrio). Luego, su crea-
cién, nos sumergié en una voragine de ideas y discusiones, transformandonos en escritoras,
correctoras, editoras y disefadoras. Finalmente -si es que esto puede tener algin tipo de
cierre-, transitamos instancias de reflexion sobre todos los aprendizajes y descubrimientos
que fueron surgiendo, condensandose durante la presentacion publica del material, en el
marco del Dia Internacional de la Mujer Trabajadora, en el Hospital del Sur de Villa El Liber-

tador.

A esas etapas las sintetizamos en tres preguntas: “¢De dénde nace la idea?”; “¢cémo lo hici-
mos¢”; “2qué descubrimose¢”, las cuales organizan el presente texto. La idea original, similar a
los caminos que encontramos para crear “NOS+OTRAS...”, era construir un relato de auto-
ria colectiva. Sin embargo, como se vera a continuacién, decidimos que cada apartado con-
servara el nombre de su autora, pues descubrimos que cada una escribia desde una posicién
y desde un proceso subjetivo particular: una universitaria aprendiendo a ser antropéloga y
extensionista, una vecina transformandose en militante, y una referente reafirmando sus
caminos de militancia. Diferencias que hicieron de esta experiencia un proceso sumamente
enriquecedor, en el cual aprendimos que la extensién, antes que nada, es una red de perso-

nas unidas por un mismo compromiso y con un enorme potencial politico y epistemoldgico.

éDe donde nace la idea?, o sobre el proceso de construccion de un proyecto de extension
entre mujeres e investigacion etnogrdfica

Por Victoria

Las ideas que fueron dando forma a este proyecto se remontan a principios del 2018. Nacen
de varias mujeres que, en ese entonces, nos encontramos en un espacio colectivo que ya
venia transitando un recorrido propio en Villa El Libertador, uno de los barrios mas popu-
losos de la ciudad de Cérdoba. El grupo, que meses después se definiria como “Cosas de

mujeres”, era (y aun es) un espacio de acompafiamiento de y entre mujeres.

Cuando las conoci, eran un grupo de entre 8 y 10 vecinas de la zona suroeste urbana. Pese
a que sus edades diferian (entre los 30 y los 60 afios), la mayoria se empleaban como tra-
bajadoras domésticas informales, eran jefas de hogar con hijos y/o nietos a cargo, y benefi-
ciarias de distintos programas sociales. Algunas ya tenian un largo camino como militantes
y referentes sociales, otras era la primera vez que participaban, de manera sostenida, en
un espacio colectivo (aunque, como ellas mismas me ensefarian, la gran mayoria de las
personas que habitan los barrios han tenido, a lo largo de sus vidas, alguna experiencia de

organizacion y/o politizacién vinculada a la resoluciéon cotidiana de sus necesidades). Todos




los jueves por la manana, estas mujeres se encontraban en la Casa del Pueblo, como llaman
a la sede barrial de “UniDHos”, organizaciéon social que desde el retorno democrético viene
trabajando en torno a la defensa de los derechos humanos y que, previo al 2001, decidio te-
rritorializarse en barrios populares y periféricos de la ciudad. éQué juntaba a estas mujeres?
En sus inicios, fue la necesidad de construir lazos para afrontar dos problematicas que las
atravesaban desde y en su condicién de género: las dificultades de acceso a la salud publica
y las situaciones de violencia sufridas, principalmente, en sus entornos familiares.

Yo acababa de recibirme de la Licenciatura en Antropologia (FFyH, UNC). Para mi tesis ya
habia trabajado en otro barrio de la zona sur cordobesa, también junto a la organizacién
UniDHos. Alli acompané etnograficamente a vecinas migrantes que cotidianamente se or-
ganizaban para construir su barrio, sus viviendas, y sostener tanto las economias domésticas
como los espacios de cuidado comunitario en los que participaban. Queria continuar in-
vestigando estos procesos y experiencias barriales con la intencién de iniciar un doctorado
en Antropologia, pero al mismo tiempo, comenzar a ensayar practicas de intervencién y de
trabajo colectivo en la cuales pudiera contribuir desde mi formacién y mis estudios. Desde

ese lugar me sumé a las reuniones de las mujeres de UniDHos.

A medida que comenzamos a conocernos, y del registro sistemético que generaba de sus
encuentros (practica sustancial en la tarea de investigacion etnografica), fui percibiendo un
interés concreto de ellas por producir materiales comunicacionales que les permitieran contar
su historia, pensarse a si mismas y mostrar, tal como supieron expresar, “todo lo que nosotras
hacemos”. Asi fuimos dandole forma, en términos extensionistas, a una “demanda” sobre la
cual empezamos a ensayar algunas acciones. Primero creamos un volante con la intencién
de difundir al grupo y convocar a nuevas mujeres desde el espacio que ellas sostenian sema-
nalmente, en el Hospital del Sur de Villa El Libertador. Desde la primera discusion, surgieron
dos preguntas: “2Quiénes somos¢”, “2qué hacemos?”. Poder escucharnos fue un ejercicio
fundamental para conocer las experiencias personales que habian guiado el interés y la ne-
cesidad de participar en ese grupo. Fuimos descubriendo un relato compartido, que inten-
tamos poner en palabras: “Somos mujeres que nos sentimos solas, que sufrimos o hemos
sufrido situaciones de violencia y que necesitamos salir de nuestras casas y encontrarnos
con otras mujeres”. De alli también surgié una suerte de definicion del grupo y de aquello

que las motorizaba: “Somos un grupo de mujeres que nos acompanamos”.



LAS MUJERES NO ESTAMOS OBLIGADAS A VIVIR EN LA VIOLENCI
LA FUERZA ESTA EN NOSOTRAS

NO ESTAS SOLA

_ Somos un grupo de mujeres que nos acompanamos.
Si sufris algun tipo de violencia, podemos ayudarte.
jHOY ES EL DIA!

Encontranos los LUNES de 9 a 11 hs. en la “sala de espera” del Hospital del Sur

Tel: 155748130 (Claudia) :
Tel: 155483559 (Alha) e LGS

Figura n° 2. Volante co-producido junto a las mujeres de UniDHos. Marzo 2018

En medio de ese proceso, formulamos un proyecto de extension universitaria para poder re-
forzar nuestros intereses de trabajo conjunto. Esa pluralidad no sélo involucré a las mujeres
de UniDHos sino también a personas y espacios de la universidad. La Secretaria de Exten-
sion de la Facultad de Filosofia y Humanidades, felizmente, funcioné como un anudador
de personas que, de manera comprometida, se involucraron en la construccién de la pro-
puesta en términos de extension'. Asimismo, resulté vital el acompanamiento del equipo
de investigacion “Antropologia de la politica vivida en perspectiva comparada”, radicado
en el Museo de Antropologia (FFyH, UNC) y en el Instituto de Antropologia de Cérdoba
(CONICET-UNC)> Este, ademas de ser mi espacio de formacion y de trabajo como be-
caria doctoral del CONICET, se transformé en un laboratorio colectivo de ideas, teorias y
experiencias en torno a los desafios y potencialidades de la intervencién en los procesos de
investigacion etnografica.

1 No puedo dejar de mencionar a Carlos Szulkin y a José Maria Bompadre quienes se comprometie-
ron desde el inicio con nosotras y nuestro proyecto. Resaltar, asimismo y especialmente, el trabajo de Liliana
Pereyra y Valeria Nicora, por ponerse al hombro la direccién del proyecto cuando tomé la forma de una Beca
SEU (que permitio su financiamiento entre enero y marzo de 2019) y luego acomparfiar, amorosa e incondicio-
nalmente, cada paso y vericueto del proceso.

2 Este equipo se formé en 2016 bajo la direccién de Julieta Quirds y tiene como objetivo contribuir,
desde la antropologia, al estudio comparado de modos de produccién de la politica en la sociedad contem-
poranea, a través del andlisis etnografico de diversos procesos politicos situados en la provincia de Cérdoba,
Argentina.




Finalmente, logramos plasmar los objetivos de nuestro proyecto de extension. En términos
generales, éste apunta a contribuir al fortalecimiento de los procesos de organizacion colecti-
va de mujeres de barrios populares, particularmente del grupo de mujeres de la organizacién
UniDHos de Villa El Libertador. Mientras que, como objetivo especifico y en concordancia
con los intereses explicitos de las mujeres, enfatiza la produccién de instrumentos comuni-
cacionales que permitan consolidar sus vinculos inter e intra grupales, reforzar sus procesos de
construccion identitaria y difundir sus experiencias en el dmbito local. La propuesta planteaba
un proceso participativo e integral, guiado por los lineamientos de la “extensién critica” -en
el cual todxs saben, todxs aprenden, todxs ensefian-, atendiendo criticamente a las pragma-
ticas del saber; eso es: conocer lo que un determinado conocimiento produce en la realidad
para contribuir a la generacién de procesos sociales de empoderamiento, organizacién y
autonomia (Medina et al. 2018). Metodolégicamente, planteamos una serie de etapas que
permitirian garantizar la intervencién de las mujeres de UniDHos en las instancias de pla-
nificacion, ejecucién y evaluacién del proyecto. En otras palabras, proponia la construccién
de una propuesta de trabajo en comun basada en un didlogo horizontal y en el encuentro de
conocimientos; aquello que aprendemos, casi como un mantra, como “dialogo de saberes”.
Esta propuesta iba acompanada de un cronograma que se desarrollaria durante 2019 y que
se organizaba en funcién de distintos dispositivos -como reuniones, lecturas colectivas, ta-
lleres de escritura, entrevistas individuales y colectivas- que, considerdbamos, permitirian la

elaboraciéon colaborativa de, al menos, un producto comunicacional.

Sin embargo, tal como sefalan Sandra Gezmet y Miguel Genti en sus cursos formativos, for-
mular y construir un proyecto de extensién implican procesos diferentes. Recuperando los
aportes de Silvia Plaza (2012) en torno a lo que denomina “intervencidn territorial-comuni-
taria”, podemos ver cémo la formulacion de un proyecto de extension comprende un proceso
de abstraccién en el cual -desde diferentes postulados epistemoldgicos, éticos y politicos-
se orienta y se organiza la traduccién de unaidea en una propuesta de accién. Mientras que
la construccién de un proyecto de extension refiere a acciones situadas, en un lugar y en un
tiempo concreto, y definidas en la dindmica con otros y otras (Plaza, 2012:132-133). Seria algo

asi como la adaptacién de la letra del proyecto a un presente situado y vivo.

El inicio del 2019 encontrd a las mujeres de UniDHos con nombre propio: “Cosas de Muje-
res”. Durante las primeras reuniones proyectaron y compartieron, entusiasmadas, objetivos
y deseos para realizar juntas ese aino. Entre ellos, estaba la creacién de lo que ya imagina-
bamos como un “librito”. Sin embargo, a las pocas semanas, ya entrado marzo, la asistencia
a las reuniones comenzé a decaer al punto de vaciarse el espacio de encuentro durante
casi un mes y medio. Las razones se vinculaban, principalmente, a situaciones personales/
familiares pero comunes a dos problematicas: la dificil situacién econémica y laboral; y el

padecimiento de enfermedades, dolencias fisicas o afecciones psicoldgicas propias o de fa-



miliares bajo su cuidado. Estos asuntos son indisociables del creciente empobrecimiento
que se registré en esos meses en nuestro pais, el cual se corresponde, directamente, con el
aumento de la inflacién acarreado de 2018 y potenciado durante 2019: 2,9% en enero, 3,8%
en febreroy 4,7% en marzo -siendo éste Ultimo el segundo pico mas alto del afio, luego de la

devaluacion registrada en agosto tras las elecciones PASO3,

La creacion del “librito”, y el prolijo cronograma de actividades estipulado en nuestro pro-
yecto de extensidn, resultd incongruente en ese momento, en el barrio y para las mujeres.
Auln recuerdo las palabras que nos trasmitié Alba, una de las referentes de UniDHos, ante la
imposibilidad del encuentro colectivo: “Todas sabemos que nos necesitamos, pero écémo
salis de tu casa si abris la puerta y hay un abismo¥?, 2cdmo juntds energia para relacionarte
si no tenés qué comer? La desesperanza individual nos aisla y nos deja a solas con la crisis,
entre los deseos y las posibilidades, la fantasia y la realidad”. Esas palabras que provenian del
barrio, tan analogas a la “auto-precarizacién afectiva” que Cano (2018) enfatiza como una
paradoja ne/e/go liberal, no sélo permitieron entender ese presente de aislamiento y dis-
tanciamiento sino, sobre todo, reafirmar el valor politico y social de aquello que queriamos

hacer.

Pese a que no se estaban realizando las reuniones de los jueves, fue nuestro vinculo pre-
vio y la confianza construida lo que me permitié continuar acompafiandolas. Esa accion,
“acompanar”, involucré una doble praxis desde mi presencia como antropdloga. Por un
lado, implico el ejercicio de una practica de campo particular vinculada a la investigaciéon
etnografica. Siguiendo la propuesta de Julieta Quirds, entiendo que aquello que hacemos
Ixs antropdlogxs en campo es “acompanar y vivenciar fragmentos de vida social en su pro-
pio discurrir” (Quirds, 2014:50-51). Reconocer -tal como plantea la autora- que el potencial
de la vocacién antropoldgica esta en estudiar vida social en el sentido fuerte del término, nos
da la posibilidad de (re)definir nuestra practica -tanto en términos metodolégicos como
epistemoldgicos- como un “acompanamiento”, un “estar ahi” atravesando una experien-
cia personal con la experiencia de otros, en pos de conocer los modos en que las personas
practicamos y vivenciamos diferentes dimensiones de nuestra vida social (Quirds, 2018).
Por otro lado, “acompafar” era meterse de lleno en el hacer propio de estas mujeres que
también definian su practica como un “acompanarse”. Esta no resulta una terminologia ni
una experiencia extrafia en los mundos de la vida politica barrial. De hecho, Quirds explici-
ta cémo la pertinencia teérico-metodolégica del verbo “acompanar” le fue sugerida por el
hacer politico de sus interlocutores dentro del peronismo bonaerense (Quirds, 2018:190).

Respecto a las mujeres de UniDHos, esta instancia, que parecia improductiva para el desa-

3 Estamos hablando de un afio “catastrofico”, como lo definieron muchos medios de comunicacion,
en el cual lainflacién anual se ubicé en el 53,8%, la mas alta de Argentina en los Ultimos 28 afios. Véase: https://
www.lavoz.com.ar/politica/inflacion-de-2019-se-ubico-en-538-mas-alta-en-28-anos




rrollo del proyecto de extension, resultaba totalmente fructifera en términos etnograficos.
Me permitia conocer y registrar qué y como se acompafiaban estas mujeres, sobre todo por
fuera del espacio reglado y normado de los jueves: Marisa caia alguna tarde, después de su
trabajo, a tomar mates con Alba en la Casa del Pueblo; Alba iba a visitar a Ruth a su casay
le llevaba lanas para que tejiera; Claudia acompafiaba a Eli a conseguir un turno para que
pudiera hacerse una resonancia en el hospital; Lili, cada lunes que podia, buscaba la bolsa
con volantes y tejidos del grupo y armaba la mesa del hospital hasta que llegara Claudia. A
estas acciones, se le sumaban las fotos que iban compartiendo por el grupo de Whatsapp
y las consecuentes conversaciones entre ellas, preguntandose “¢cémo estas?” o diciéndose
“te extrano”. En otras palabras, mostrandose interés la una a la otra, respondiéndose y ex-

presandose afecto.

Acompaifiar, sea como practica de campo etnografica o desde el hacer cotidiano de las mu-
jeres de Villa El Libertador, implicaba construir y sostener relaciones interpersonales®. Des-
de esas tramas relacionales fueron surgiendo mis registros de campo, compuestos tanto por
la descripcion detallada de sus acciones y vivencias cotidianas, como del acervo fotografico

de las imdgenes que generabamos, entre todas, de esas experiencias compartidas.

A fines de mayo otro proyecto volvié a “engancharlas” y a encontrarlas los jueves en la Casa
del Pueblo: el tejido y la posibilidad de transformar esa practica en un trabajo remunerado.
Mientras algunas seguian abocadas a sostener las actividades del grupo en el Hospital, otras
se pusieron a tejer. Mi involucramiento antropoldgico en sus dinamicas grupales nos fue
transformando en “compafieras”, permitiéndome inmiscuirme en los ritmos sociales del ba-
rrio'y en las pulsiones de sus vidas. Ese rol trajo la confianza de que descubririamos juntas el

momento preciso para encarar la creacion del “librito”.

Recién a mediados de diciembre de 2019 comenzamos a discutir sobre cémo cobraria vida
ese proyecto. De entrada, coincidimos en que ninguna se sentiria cémoda con la modalidad
de taller (es decir, un formato en el cual una sola de nosotras -probablemente yo, la univer-
sitaria- fuera la responsable de planificar, pautar y dirigir lo que fuéramos a hacer). Como
primer paso, decidimos seleccionar fotos y palabras del acervo de registros etnograficos
que habia producido durante el 2019. Me ofreci a hacer una primera seleccién, pues éstos
implicaban 100 péginas de Word y casi 9oo fotografias. El asunto era cual seria el criterio
para seleccionarlas. En una de nuestras reuniones, surgié la idea de pensar en términos de
derechos. Es decir, proponernos leer todo eso que ellas hacian cotidianamente como modos de
creary disputar socialmente derechos. Este concepto no resultaba extrafio en el barrio. Mucho
menos en esa casa, forjada al calor de la defensa de los derechos humanos desde el retorno

democratico. Hablar de derechos era algo importante para todas las que alli nos reuniamos.

4 Algunas reflexiones al respecto planteamos en Reusa, 2020.



El desafio estaba, justamente, en poder desmenuzarlos, repensarlos, rearmarlos, distancian-

donos de su forma abstracta, para poder verlos desde las experiencias y vivencias cotidianas.

Figura n° 3. Jornada de produccién en la Casa del Pueblo. Diciembre 2019

Sin darnos cuenta, creo que en ese momento estdbamos transitando algo asi como la cum-
bre del “didlogo de saberes”. Aunque la palabra “didlogos” no seria quizas, la mas precisa
para captar la complejidad de lo que alli sucedié. Mas bien, creo que se tratd de una especie
de juego, de alquimia que nos fue atrapando cada vez mas (éacaso la curiosidad que des-
pierta el conocimiento no tiene ese sabor ludico y experimental?). Sin perder los rituales de
cada jueves (sentarnos alrededor de una mesa, armar el mate, ponernos al dia con nuestras
vidas, discutir sobre alglin suceso politico, definir alguna cuestidn vinculada al trabajo en el
Hospital, traer alguna noticia de una compafiera que no habia podido asistir), entre todas le

fuimos haciendo un lugar al “librito” durante los encuentros.

El objetivo colectivo de crear “NOS+OTRAS...” nos movilizé a pensar, a escribir, a escuchar-
nos, a interpretarnos, a discutir, a reescribir, a tomar posiciones individuales y grupales. Fue
un trabajo que entramé metodologias y técnicas propias de las ciencias sociales (registros
escritos y fotograficos, reflexividad, escritura), preguntas y curiosidades antropoldgicas,
tramas politicas y organizativas barriales, y experiencias de mujeres. Creo que -durante el

proceso de su armado- todas nos fuimos transformando un poco en investigadoras socia-




les guiadas por una misma curiosidad: conocer las realidades de las mujeres, habitantes de
ciertos territorios de nuestra ciudad, y comprender laimportancia de “estar juntas”, de orga-
nizarnos para garantizar, disputary crear aquello que entendemos como nuestros derechos.
Conocer para comprender las realidades de esas otras que somos nosotras, y asumirnos, en
ello, como protagonistas de los procesos politicos y de transformacién social contempora-

neos.

éComo lo hicimos?, o sobre cuando resulta un trabajo hecho por todas

Por Ruth

Dentro de la organizacion en la cual nosotras participamos, que se llama UniDHos por los
Derechos Humanos, tenemos un grupito que se llama “Cosas de Mujeres”. Desde alli, veni-
mos trabajando con mujeres de nuestro barrio y de nuestra comunidad haciendo diferentes
cosas: nos juntamos a tejer, a conversar, a compartir pensamientos, sobre todo a hacer que
las mujeres salgan de sus casas, se junten y participen de otros espacios que creemos que
son productivos para ellas. Durante afios, hemos venido trabajando, juntas, distintas tema-

ticas, como lo ambiental, la salud, el trabajo, los nifos.

La idea de hacer este material viene de nuestras ganas de poder compartir con otras muje-
res, que no conocen o no pueden participar en estos espacios, un poco de lo que nosotras
hacemos y de lo que vamos aprendiendo como grupo, como Cosas de Mujeres. Queriamos
hacer algo para poder llegar a todas y a todos. Por eso nos juntamos a pensar qué podiamos
hacer, y ahi descubrimos que siempre el tema de fondo de nuestras conversaciones y de
nuestras acciones eran los derechos de las mujeres. Por ejemplo, sobre el derecho al estudio,
muchas modificamos nuestras vidas al darnos cuenta de que estudiar es un derecho que
tenemos, no una cuestion de capacidad, de si podemos o no podemos estudiar. O el tener
un espacio libre y poder disfrutarlo, el tener una vida digna, todas esas cosas de nuestro dia
a dia eran derechos. Entonces nos preguntamos, écémo podemos hacer para que eso no
quede solamente dentro del grupo y podamos transmitirselo a otras mujeres? Y ahi decidi-
mos hacer este “librito”.

2¢Coémo lo hicimos? Bueno, en todo este tiempo trabajamos juntando fotos de actividades que
hemos hecho juntas, desde hacer un mural o cocinar panqueques, de las luchas, las marchas
y los trabajos comunitarios, hasta el tejer y divertirnos. Fotos que fuimos recaudando de
tiempos compartidos. También escribimos palabras que nos identificaban y que tenian que
ver con esas cosas que habiamos hecho juntas, o con cosas que habiamos hablado. Un dia

nos juntamos y las pusimos en una mesa e invitamos a nuestras comparieras a participar.



Cada una debia elegir un derecho y elegir tres palabras y tres fotos que los representaran.
Y luego tenia que explicar porqué habia elegido ese derecho, esas palabras y esas fotos.
Las mujeres que participamos éramos mujeres diferentes, de distintos estatus econémicos,
sociales e intelectuales. Y, sin embargo, cada una expuso porqué eligié ese derecho y de ahi
fuimos discutiendo y resumiendo las ideas que salian. Todas teniamos pensamientos dife-
rentes, incluso sobre un mismo derecho, por ejemplo sobre las familias, el trabajo, la salud, la
educacién. Y asi fue saliendo algo muy lindo y comprensible para todas. Fueron momentos
muy productivos porque fueron saliendo cosas que una a veces las da por sentado, porque
estdn tan metidas en nuestra vida diaria.
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Figuras 4 y 5. Afiches con las ideas, palabras e imagenes que fueron dando forma al
contenido de NOS+OTRAS. Enero 2020

Fue haciéndolo que se nos ocurrié la idea de poder compartirlo con otras personas. Luego
de empezar a armar los textos, se sumaron otras comparieras que son mas jovencitas y que
van a la facultad. Ellas son hijas y hermanas de comparieras nuestras, que son artistas y
saben dibujar. Entre todas seleccionamos una foto -de las nuestras- para representar cada
derecho y entonces les propusimos que las pasaran a dibujos, hechos con l4piz, a mano.
Su aporte fue increible, fue un trabajo muy en conjunto, muy hermoso. Por eso decidimos
presentarlo para la semana del 8 de marzo, que es el dia de la mujer trabajadora, en el marco

del Hospital del Sur, en el espacio de mujeres en el que venimos trabajando. Esa jornada




fue espectacular porque participaron mujeres de la comunidad, las doctoras y trabajadoras
del Hospital, gente de organizaciones del barrio y gente de la universidad. Alli también pro-
pusimos hacer como un tallercito, preguntdndonos por qué es importante que las mujeres
nos juntemos. Presentamos el libro y cada una expuso lo que pensaba. Y una de las tantas

razones que salieron, fue que las mujeres tenemos derechos y que tenemos que juntarnos para

hacerlos valer.

Figura n® 6. En la Casa del Pueblo, con los primeros ejemplares impresos de
NOS+OTRAS. Febrero 2020.

Nos sorprendié cémo el librito gusté a todas las personas a las que les llegd. Creo que es
porque resulta un tema practico, simple, al alcance de todas, hecho por mujeres de todas
las edades. Nuestro deseo ahora es que siga circulando y llegue a muchas mas. Incluso, ya
algunas docentes que lo han visto, lo han pedido para ensefiarle a sus alumnos y hablar del
tema de los derechos. Por eso también creo que es una revistita ilustrativa y de ensefianza,
que puede servir en las escuelas o en una charla, o dentro de algun grupito del barrio, de
mujeres o hasta para charlar con los hombres.

Hacer “NOS+OTRAS” nos llevé mucho tiempo. Sin embargo, creo que lo mas lindo es que



trasmite el amor y la dedicacién que le pusimos. Pero, lo mas importante, muestra que estd

hecho por las manos de todas.

éQué descubrimos?, o sobre el NUNCA MAS quedarnos calladas, en la casa y
aceptando nuestra realidad

Por Alba

NOS+OTRAS fue un trabajo de produccién colectiva, del cual formé parte, y que comenzd
siendo una conversacién de reunién semanal con las compafieras del barrio. Durante su
creacion me fui dando cuenta de todo lo que las mujeres organizadas han logrado hacer a lo
largo de la historia, y de todo lo que seguimos haciendo hoy en la defensa inclaudicable por
nuestros derechos. Crearlo fue saber, sentir, tomar conciencia de las potencialidades que
todas tenemos y que juntas multiplicamos. Para mi, a los 62 afios, fue realmente una expe-
riencia impresionante, que me maravilla, me asombra, me estremecey, a la vez, me enfrenta

a la necesidad y al deber de transmitirlo, a otras, militando dia a dia esta causa.

4

Figura n°7. Presentacion de NOS+OTRAS en el marco del 8M, Hospital del Sur, Villa
El Libertador. Marzo 2020




Desde distintos lugares y miradas, siempre milité la defensa de los Derechos Humanos. Por
la salud y la educacién publica, por el juicio y castigo a los genocidas, repudiando el gatillo
facil de las fuerzas represivas, por un ambiente sano, por agua potable para nuestros barrios
mas carenciados, por una vivienda digna, por la libre expresion politica, y largos etcéteras y
etcéteras. En los ultimos afos, la crisis econdmica, generada siempre por los mismos, nos
atravesé empobreciendo nuestros hogares de manera tal que ya solas y aisladas no podia-
mos resolverlo. Esto nos volvié a juntar, para pensar, discutir, decidir, intervenir, criticar... en
definitiva, volvimos a “amucharnos”.

Asi surgio un grupo de mujeres que decidié trabajar activamente la problematica de la salud
publica y la violencia hacia nuestras companeras y vecinas. Esto nos llevé a acercarnos al
Hospital Zonal de Villa El Libertador y, en esta interaccién con las profesionales de la salud,
logramos elaborar e instrumentar un “Protocolo de Atencién a la Victima de Violencia y al
Abuso Infantil”, lo cual derivé en la creacidon de una mesa semanal que difunde derechos e
informacion sobre violencia de género, e intenta acompafiar a las mujeres que la padecen.
Parte de ese grupo de mujeres se enfocd, a su vez, en la problematica del trabajo. Esto es
obtener ingresos genuinos para cada una de nosotras y aportar al desarrollo de nuestras
actividades. Hubo varios intentos y finalmente ese interés tomo el cuerpo de un Grupo de
Tejido Artesanal. Nosotras producimos, nosotras vendemos, nosotras repartimos nuestra
ganancia. Y es desde este Ultimo lugar, desde donde fue surgiendo de manera mas organiza-

da nuestra verdadera produccién. El trabajo nos nucleé y el trabajo nos cambié.

[ Enes L

Figura n°8. Presentacion de NOS+OTRAS en el marco del 8M en el Hospital del Sur.
Villa El Libertador. Marzo 2020



Particularmente, de todas estas experiencias fui ddndome cuenta de las creencias que tene-
mos las mujeres, de los valores con los que nos manejamos, de las frases y paradigmas que
mecanicamente repetimos, de los vinculos que generamos, de lo poco que decidimos en
nuestras vidas, de lo poco o nada que nos miramos, de todo lo que sabemos y el desafio de
seguir aprendiendo, de la fuerza que nos da estar juntas, del apoyo que sentimos con solo
imaginar ser parte de un grupo. Fui sacando conclusiones de todas nuestras experiencias de
organizacion en los barrios, las socialicé en nuestro espacio e intenté plasmarlas, en pala-
bras, en el armado de nuestro “librito”. Todo ese proceso colectivo me permitié construir y

reafirmar algunas de mis posiciones y que hoy compartimos desde este grupo de mujeres:

* Si, las Mujeres somos Politicas: todas somos capaces de reflexionar sobre el

origen de nuestras problematicas y realizar acciones para resolverlas o luchar

por ello.

* Si, las Mujeres somos una Fuerza Individual y también Colectiva: juntas es-

tamos poniendo en el centro de la escena las discusiones que mas le duelen al
patriarcado (capitalismo): que queremos trabajar en las mismas condiciones y
por el mismo salario que los varones; que nuestro problema no es “privado o in-
timo” sino que es un problema social por el que sufrimos dia a dia; que nosotras

nos movilizamos masivamente y estamos decididas a enfrentar a los poderosos.

* Si, las Mujeres formamos Ideologia: asi como somos capaces de repensarnos

a nosotras mismas, también estamos constantemente pensando cémoy en qué
condiciones queremos vivir, en qué sistema de organizacién social vamos a par-
ticipar,cémo y con qué herramientas hacemos que el poder nos escuche. Impu-
simos en la opinidén publica que las Mujeres sufrimos una doble explotacion, y
estoy convencida que nuestro padecer cotidiano es EXPLOTACION. El sistema
capitalista agudiza la diferencia de género para aumentar sus ganancias: por un
lado, nos explota mediante la precarizacién laboral y, por el otro, naturalizando
el rol de las Mujeres a la “reproduccion” (que es, en si misma, la gran produccion
de mano de obra), signandonos al cuidado y a la crianza de nuestras familias,

generando un VALOR que no tiene precio en el mercado.

e Si, las Mujeres abrimos debates: lo hacemos todos los dias cuando sefialamos

anuestras parejas, hijos/as o a nuestro entorno en general conductas y actitudes
patriarcales que van desde las acciones mas simples a las mas complejas. Qui-

zas no generemos cambios directos, pero al menos los/as dejamos pensando




en ello. Asi fue como pusimos en debate que “sobre nuestro cuerpo decidimos
nosotras”, una lucha que sigue abierta hasta lograr una ley que considere nuestra
decisién un tema de salud publica y evitar, asi, que miles de Mujeres perezcan
en la informalidad del negocio de algunos hipdcritas.

Somos mujeres pobres, sin titulos que nos habiliten a los grandes congresos,
pero que desde nuestros saberes cotidianos podemos escribir, criticar, decir, di-

sentir y luchar por lo que queremos para todas nosotras.

Algunas reflexiones compartidas

“Fue la conciencia del mover
lo que promovié el mover a la categoria de prdctica
e hizo que la prdctica necesariamente generase su propio saber”.

P. Freire

Hubo un movimiento originario en todo este proceso que intentamos describir que, cree-
mos, resulté el mas potente de todos. Freire bien lo resume en sus Cartas a quien pretende en-
sefiar: “Saber que sabiamos y que por lo tanto podiamos saber mas” (Freire, 2003[1994]:113).
Antes de que pueda existir lo que imagindbamos como “didlogo de saberes”, necesitdbamos
percibir que poseiamos conocimientos y descubrir, juntas, de qué se trataban. Darles a es-
tos saberes, ademas, un estatus, un valor, o como enfatizan Avila y Pereyra (2018), hacerlos
dialogar como “dignidades”. Reconocer, por un lado, la riqueza de las practicas de conoci-
miento universitario e intervencién antropoldgica en los procesos empiricos; asumir, por el
otro, la potencia del saber de las mujeres de los barrios, conocimientos hoy, mas que nunca,

transformadores.

Actualmente creemos que éstos son procesos que no sélo atraviesan a las mujeres. Durante
lajornada de presentacion de “NOS+OTRAS...” en el Hospital del Sur, tomo la palabra, en un
momento, Simén, un vecino oriundo de Bolivia. Dijo que él habia asistido acompafiando a
su esposa, algo que hacia frecuentemente porque creia que los hombres tenian mucho que
aprender de las mujeres: “Las mujeres son mas luchadoras que los hombres, porque no sélo
luchan por sus derechos sino que también lo hacen para sostener todos los dias a nuestras
familias”. Dando cierre a sus palabras, celebré que el movimiento de mujeres estuviera mar-
cando el rumbo a las luchas sociales actuales, e hizo un ultimo pedido, de manera genuina
y con mucho respeto: “Incliyannos -a los varones- en ese andar”. Repensando esos suce-
sos, nos damos cuenta que quizas nuestro “librito” no reconocié, durante su armado, a los
varones como interlocutores. No estdbamos pensando que podia leerlo, quizas, un Simén.

Sin embargo, sus palabras fueron las que mas nos quedaron resonando esa mafiana, de ese



auditorio que reunié a mas de cuarenta mujeres. “2Es posible o deseable, desde una vision
humanistica, emprender este andar transformador sin ellos¢”, ésta es una de las preguntas

que aun nos quedan abiertas.

Finalmente, si algo aprendimos en este proceso es que la “extensiéon” se parece un poco a la
politica en el barrio. Mas que instituciones anénimas y distantes que sélo brindan avales, es
un enjambre de personas que crean una gran red. “NOS+OTRAS por nuestro derechos” en-
tramo a vecinas del barrio, militantes sociales, trabajadores de la salud, estudiantes, docen-
tes, extensionistas e investigadores universitarios. Personas que, en sus diversidades, estan
convencidas de que aquello que en verdad importa -lo que, segiin Cano (2018), es nuestra
“salvacion”-, surge de estos “encuentros insurrectos”. O como dijo una compafiera, en me-
dio del éxtasis de la presentacion en el Hospital: “2Vieron que si sabemos, que si podemos,

y que el trabajo colectivo es el mas querido?”.

Descargar “librito” Nos+otras por nuestros derechos

=
-+
(=g
=]
4
~
[
=
<
®
=]
E
3
0
(]
IE]
N~
=
e
i{=}
=
[*]
1Y)
)
=
<
%
=<
o
-
2
go.
(oo
)
<
0
(@]
=4
W
I
3
b
3
L.
O
N
)
=
<.
(0}
3




Bibliografia

Avila, S.,y Pereyra, L. (2018). La extensién tiene una impronta dificil de apresar e institucio-

nalizar. Revista E+E: estudios de extension en humanidades, afio 5, vol 5.

Cano, V. (2018). Solx no se nace, se llega a estarlo. Ego-liberalismo y auto-precarizacién
afectiva. En M. Nijensohn (Comp.). Los feminismos ante el neoliberalismo. LATFEM-La Ce-
bra.

Freire, P. (2003). [1994]): Cartas a quien pretende ensefar. Siglo XXI Editores.

Medina, J. M., Tommasino, H., y Toni, M. (2018). Presentacién. En JM. Medina y H. Tom-
masino (Comps.). Extensidn critica. construccion de una universidad en contexto. Sistematiza-

ciones de experiencias de gestion y territorio de la Universidad Nacional de Rosario. UNR Editora.

Plaza, S. (2012). Procesos y herramientas en la intervencién territorial comunitaria. En M.A.
Barrientos (Comp.). Compendio bibliogrdfico para la Asignatura Extension Universitaria. SEU-
UNC.

Quirds, J. (2018). Por una etnografia viva. Un llamado a des-intelectualizar el “punto de vista
nativo”. En R. Guber (Coord.), C. Eckert, M. Jimenoy E. Krotz (Co-coord.). Trabajo de campo

en América Latina. Experiencias antropoldgicas regionales en etnografia. Editorial SB.

Reusa, V. (2020). El caracter “productivo” de lo colectivo. Reflexiones, aprendizajes y des-
cubrimientos antropoldgicos junto a un grupo de mujeres de Villa El Libertador. | Jornadas
de Derechos Humanos de la Facultad de Filosofia y Humanidades. Programa de DDHH, FFyH,
UNC.

@ @ Licencia Creative Commons
@ Este articulo se distribuye bajo una Licencia CCReconocimien-

to SinObraDerivada 4.0 internacional.



